
Critère 3.1 Collectifs sur les Grands Thèmes de la S. R.

Objectif des Cours Collectifs

Les cours collectifs sur les grands thèmes de la sécurité routière visent à renforcer les 
connaissances théoriques des élèves et à sensibiliser aux risques encourus en cas de non-
respect des règles de sécurité. Ces cours sont animés par des enseignants de la conduite et de la 
sécurité routière et permettent de créer une prise de conscience collective grâce aux échanges 
et à l’interaction avec les autres élèves.

Modalités des Cours Collectifs

Thèmes des Cours Collectifs

Les cours sont organisés autour des grands thèmes de la sécurité routière, couvrant des 
sujets essentiels pour la formation des futurs conducteurs et pour la prévention des 
comportements à risque :

Fréquence : Une session collective par mois, suivant un calendrier préétabli.
Durée : Chaque cours collectif dure environ 2 heures.
Format : En présentiel, dans les locaux de l’auto-école.
Participation : Ces sessions sont ouvertes à tous les élèves de l'auto-école, sur inscription 
préalable.

1.  Alcool et Stupéfiants
Objectif : Comprendre les effets de l’alcool et des drogues sur la conduite (réflexes, 
jugement) et les conséquences légales.
Contenu : Présentation des effets physiologiques, vidéos de simulation, et discussion sur 
les sanctions encourues.

2.  Vitesse
Objectif : Sensibiliser aux risques liés à la vitesse excessive et aux lois qui régissent les 
limitations de vitesse.
Contenu : Analyse de scénarios, étude d’accidents liés à la vitesse, et présentation des 
distances de freinage selon la vitesse.

3.  Ceinture de Sécurité et Dispositifs de Protection
Objectif : Promouvoir le port de la ceinture et des équipements de sécurité (notamment 
pour les deux-roues).



Animation et Méthodes Pédagogiques

Chaque cours collectif est animé de manière dynamique et interactive pour maximiser la 
participation des élèves et favoriser une meilleure rétention des connaissances. Les 
enseignants utilisent différents supports pédagogiques et techniques d’animation pour engager 
les élèves, notamment :

Communication et Promotion des Cours Collectifs

Pour encourager la participation aux cours collectifs, l’auto-école met en place plusieurs actions 
de communication :

Bénéfices des Cours Collectifs pour les Élèves

Ces cours collectifs permettent aux élèves de :

Contenu : Étude des statistiques d’accidents, vidéos démontrant l’impact en cas de non-
port de la ceinture, et rappel des obligations légales.

4.  Les Distracteurs
Objectif : Identifier les sources de distraction au volant (téléphone, GPS, autres 
passagers) et comprendre leurs effets sur la conduite.
Contenu : Discussions sur l’attention, exercices de simulation pour montrer l’impact des 
distracteurs sur les réflexes et le temps de réaction.

5.  Autres thèmes de sécurité routière
Exemples de thèmes : conduite de nuit, les risques climatiques, la fatigue au volant, et les 
comportements d’anticipation et de prévention des accidents.

Exposés interactifs avec des supports visuels (photos, vidéos).
Études de cas réels et analyse d’accidents pour illustrer les risques concrets.
Jeux de rôle et mises en situation permettant aux élèves de se confronter aux 
conséquences de comportements à risque.
Discussions et débats pour encourager l’expression des élèves et le partage de leurs 
expériences personnelles.

Affichage dans les locaux : Informations sur le calendrier des cours et les thèmes abordés, 
mis à jour chaque mois.
Envoi de mails ou SMS : Rappels hebdomadaires avec les horaires et les thèmes de chaque 
session.

Renforcer leur connaissance des règles de sécurité routière et leur compréhension des 
comportements à adopter.
Prendre conscience des dangers spécifiques associés aux comportements à risque.



En participant à ces sessions, les élèves sont mieux préparés à adopter des comportements 
responsables et sécuritaires sur la route, contribuant ainsi à la prévention des accidents de la 
route et à une conduite plus respectueuse des autres usagers.
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Échanger et partager leurs expériences dans un cadre bienveillant et encadré par un 
enseignant qualifié.
Se préparer plus efficacement à l’examen théorique et à la pratique de la conduite en ayant 
intégré des principes de sécurité essentiels.


